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Grgnne planter og naturbilleder skaber tryghed i ventevaerelset

Februar 2021

Praktiserende laege Jacob Eiersted er glad for den overvaeldende positive modtagelse planter og naturbilleder har fdet. Patien-
terne giver udtryk for stgrre tilfredshed og mere ro i de nye tryghedsskabende rammer.

Overveeldende positiv modtagelse fra patienternes side

Ventevaerelset hos leegerne pa Klosterbakken i Odense skiftede moderne billedkunst ud med akustikbilleder med naturmoti-
ver og planter. Efter eendringerne blev patienter opfordret til at udfylde et spgrgeskema. Og dommen var klar: praktisk talt
samtlige patienter var positive over for @endringerne i indretningen. En forgget fglelse af hjemlighed, tryghed, hygge og liv var
gennemgdende temaer i patienternes besvarelser.

Tryghedsskabende indretning afhjeelper patienternes nervgsitet

Konsultationen pa Klosterbakken i Odense har altid vaeret praeget af et godt miljg med smagfuld billedkunst, god akustik og
venlig imgdekommenhed. Her findes ingen digitale infoskeerme. Patienter, der vil tale i mobiltelefon, bliver paent bedt om at
ga ud pa gangen.

Praktiserende laege Jacob Eiersted og hans kolleger har fokus pa at skabe et godt miljg med et imgdekommende personale og
en tiltalende indretning.

- Vi er meget opmarksomme pa at skabe en god stemning fra det gjeblik patienten treeder ind i venteveerelset, udtaler han.
Mange patienter er anspaendte og nervgse nar de kommer, og kan veaere praeget af bekymringer og smerter. Derfor var vi me-
get abne, da Sonovision og DK Planteservice spurgte, om de matte veere med til at indrette et miljg, hvor der er yderligere
fokus pa tryghed.

Sonovision ApS - Gyldenstenvej 34 - 5230 Odense M - Telefon 70 25 55 52 - info@sonovision.dk
DK Planteservice A/S - @rbaekvej 716 - 5220 Odense - Telefon: 65 97 37 37 - info@dkplanteservice.dk



mailto:info@sonovision.dk
mailto:info@dkplanteservice.dk

&
SONoviIsIon

-

Camilla Eskildsen fra DK Planteservice instruerer i pasning af planterne. Planterne i ventevarelset bliver forbundet med begre-
ber som liv og hjemlighed. Typiske udtalelser er, at planterne virker hyggelige og skaber ro. DK Planteservice tilbyder pasnings-
ordning for planterne.
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Inden &ndringerne havde lzegerne pd klosterbakken moderne samtidskunst pd vaeggene. Reflekser fra lamper og vinduer gjorde
det vanskeligt at se billederne fra alle vinkler.
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Patienterne giver i spgrgeskemaundersggelsen udtryk for at planter og naturbilleder er med til at bringe liv og hjemlighed i et
hvidt lokale.

Fordele ved planter i venteveerelser

Indendgrs planter bidrager til en raeekke miljgforbedringer i ventevaerelser, hvor de hgjner bade patienters og beboeres vel-
veere.

e Forgger fglelsen af hjemlighed.

e  Giver forbedret luftfugtighed.

e  Giver forbedret akustik og mindsker stgj.

e  Kan fungere som afskeermning mellem omrader.
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Karsten Andersen fra Sonovision har stdet for udvalgelse og ophsengning af billeder. Flere motiver blev afprpvet undervejs i for-
lobet. Spotlys blev indstillet med fokus pd motiverne, s de kommer mere i fokus og tiltraekker opmaerksomhed. Som en af patien-
terne udtrykte det: “Jeg synes det giver et frisk pust af farve i et hvidt rum. Det giver noget at kigge pd og distrahere en hvis man
er lidt anspaendt”. Sonovisions billeder er i gvrigt stgjdeempende og bidrager til et bedre lydmiljg.

Egenskaber ved Sonovisions akustikbilleder
e Billederne har tryghedsskabende motiver baseret pa evidens og brugertests.
e  Akustikpladerne bag billederne har en hgj lyddeempningsfaktor, og bidrager til en bedre akustik i lokalet.
e Rammer og leerreder taler renggring/desinficering med sulfo, sprit eller klorklude.
e Billederne er 100 % fri for reflekser fra vinduer og belysning.

Detaljer fra leegehusets spgrgeskemaundersggelse kan rekvireres ved henvendelse info@sonovision.dk
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